
sabato 3 maggio 2025
 escursione in MTB (S1)

Sulle tracce della Gravel Camonica
Per l’inizio della stagione 2025 il Team Ugolini Mountain
Bike ha selezionato questo itinerario che ci porterà alla
scoperta dei borghi più caratteristici della media Valle
Camonica. Il tour non presenta difficoltà tecniche,
ripercorrendo per buona parte il tracciato di una
manifestazione gravel. Non deve però essere
sottovalutato, sia per la sua lunghezza (quasi 60
chilometri) sia per la presenza di numerosi saliscendi, alcuni piuttosto ripidi.

DIFFICOLTA': S1 - Facile (STS)

RITROVO: 08:30 - Ampio parcheggio in Via Mario Rigamonti, 25047 Darfo
Boario Terme BS

PARTENZA: 08:45 - Stesso luogo 

ACCOMPAGNATORI: Aprifila Cosimo Papallo Chiudifila Giovanni Peli

PERCORSO STRADALE:
superstrada della Valle Camonica, uscire a Darfo Centro e seguire le indicazioni per
“Stadio – Piscina”

PERCORSO :
Il Fiume Oglio ci guiderà in questa avventura, dapprima lungo il suo argine e poi
visitando i centri storici dei paesi della valle, ricchi di edifici molto pittoreschi che solo
passandoci in bicicletta si possono ammirare appieno. Visiteremo Esine, Cividate
Camuno, Breno con la sua area archeologica, Braone, Ceto. La nostra gita ci
porterà nel punto più a nord che è il parco nazionale delle incisioni rupestri di
Capodiponte. Quindi passeremo il fiume Oglio per esplorarne la destra orografica,
visitando i bellissimi borghi di Cerveno, Losine. Malegno, Cividate, restando sempre
in posizione panoramica in alto rispetto al fondo valle. La sosta per il pranzo è
prevista al Ristorante Gramulì, Via Ronchi, 20, 25040 Ono San Pietro BS, dove con
una spesa tra i 15 e i 20 euro recupereremo abbondantemente le energie
consumate. 
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Dati tecnici del tour 
Distanza 59,0 km 
Durata 5:30 h 
Salita 730 m 
Discesa 730 m 
Punto più alto 505 m 
Punto più basso 216 m
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