Val d’Ambiez — giro ad anello

13 settembre 2025

Difficolta EE — Escursionisti Esperti
Dislivello 630 mt

Quota massima m. 2410

Tempo di Percorrenza |5 ore—6,5 km

Punto di partenza

San Lorenzo Dorsino

Punto di arrivo

Rif. Agostini

Rifugio di riferimento

Rif. Agostini

Itinerario

Partendo dal Rifugio al Cacciatore (1820m), ignorando la mulattiera che
prosegue in salita, si imbocca il sentiero 325 A Dallago che transita proprio dal
rifugio.

Lo si segue salendo ai piedi dell'imponente contrafforte roccioso delle “Tose”, la
superlativa lavagna calcarea alta circa 300m che chiude ad ovest l'alta Val
Ambiez.

Con una pendenza costante si prosegue in direzione nord (sempre segnavia 325)
passando sotto la parete est di Cima Pratofiorito. Si giunge cosi al Rifugio
Agostini (2410m) circondato da Cima D'Agola, Cima Ambiez e Cima Tosa.
Guardando in basso, verso sud, si scorge la Val Ambiez, le Giudicarie e il Lago
di Garda.

Dopo la meritata sosta si rientra al punto di partenza. Il percorso piu immediato &
il segnavia 325b che segue grossomodo la mulattiera che collega il “Rif
Agostini” con il “Cacciatore”. Tuttavia, con una breve divagazione ¢ possibile
seguire il sentiero 320 Palmieri fino alla “Forcolotta di Noghera” bellissimo
punto di osservazione sulla conca di Molveno. Dalla forcella si torna indietro
sullo stesso sentiero (320 — in direzione Rif Agostini) per circa 400m e si
imbocca una traccia di sentiero ben evidente che scende verso la Val Ambiez e si
ricollega al sentiero 325 poco sopra Malga Prato di Sopra. Di li in breve ci si
riporta al Rifugio Al Cacciatore.

Attrezzatura e materiali

Abbigliamento da montagna “Adatto alla stagione”

Percorso
automobilistico

Brescia, Val Sabbia, Lago d’Idro, Tione di Trento, San Lorenzo in Banal. Poco
a monte della chiesa, di San Lorenzo imboccare la strada che porta in Val
d’Ambiez. Seguendo le indicazioni, attraversare le suggestive frazioni del paese
e proseguire fino al parcheggio all’imbocco della Val d’Ambiez (Loc. Baesa).
Da li salire al Rifugio al Cacciatore con il servizio Taxi Jeep.
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Quota partecipazione

5euro

Coordinatori Mauro Salvinelli

Ritrovo Ore 6,00 parcheggio casello autostradale di Brescia Centro

Prenotazione Da definire in base alla tempistica di prenotazione del taxi

Note Numero dei partecipanti — da definire in base alla disponibilita del servizio taxi

Servizio taxi fino al Rif. Cacciatore, € 20,00 a/r
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