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sabato 27 luglio 2024
% escursione in MTB (S2)

Gran tour dell’Alta Lessinia (Verona)

Gli sconfinati spazi aperti, le distese prative e i grandi
panorami sono il perfetto biglietto da visita dell’Alta &
Lessinia. Laltopiano veronese occupa infatti un territorio
vastissimo, punteggiato da innumerevoli malghe e rifugi
e solcato da un'’infinita di sentieri e mulattiere: in
sostanza, un luogo ideale per le escursioni in mountain
bike.

Possiamo definirla una passeggiata in bicicletta, non tanto e non solo perché
relativamente facile e molto tranquilla, soprattutto perché va affrontata e goduta con
calma, ammirando gli straordinari orizzonti sconfinati, gli incredibili 'ricami' dei massi
di degrado del calcare rosso, i ricchi pascoli d'alpeggio con tutte le sfumature del
verde, le vastissime fioriture, gli azzurri del cielo macchiati di chiazze bianche di
nuvole. E' una delle piu belle escursioni immaginabili in bicicletta. Ossigeno per lo
spirito, medicina per i malati di claustrofobia da citta.

Comunque sia, chi non conosce questi luoghi fantastici restera affascinato dalle
vaste gobbe degli alpeggi, soprannominate le 'highlands' della Lessinia, dal languido
sapore nordico e scozzese.

Possibilita di scelta tra percorso Classico (1.239m D+) e percorso Marathon (1614m
D+)

DIFFICOLTA': S2 - Medio (STS)
RITROVO: 09:00 - Conca dei Parpari
PARTENZA: 09:15 - Conca dei Parpari

ACCOMPAGNATORI: Aprifila: Marcello Gatta - Chiudifila: Marco Zubani
Deviazione percorso classico: Giovanni Peli

PERCORSO STRADALE:
Autostrada A4 fino a Verona Est quindi prendere per Roveré Veronese e proseguire
fino a Conca dei Parpari (1h 40' circa da BS centro)

PERCORSO :
Si parte da localita Conca dei Parpari e quindi si segue un percorso molto
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panoramico sull’altopiano, caratterizzato da pendenze moderate e terreno alla
portata di tutti, con gradevoli strade forestali che ci permetteranno di ammirare
sconfinati panorami.

Giunti al bivio di Monte Castelberto chi desidera puo optare per il percorso un poco
piu breve che porta direttamente al Rifugio Alpino Malga Lessinia. Per i veri atleti
che optano per il percorso Marathon la gita prosegue per Monte Castelberto e
pendici del Dos del Canon.

Dopo il meritato riposo al rifugio il gruppo riprende compatto la via del ritorno
chiudendo un memorabile anello sull'altopiano.

Dati tecnici del tour (percorso marathon):
Distanza: 50 km - Durata: 6:25 h

Salita: 1.614 m - Discesa: 1.614 m

Punto piu alto: 1.755 m - Punto piu basso: 1.013 m

Dati tecnici del tour (percorso standard):

Distanza: 41 km - Durata : 5:05 h

Salita: 1.239 m - Discesa: 1.238 m

Punto piu alto: 1.720 m - Punto piu basso: 1.013 m

ATTREZZATURA:
come da regolamento (in particolare casco, zainetto e guanti obbligatori, protezioni
consigliate).

AVVERTENZE:

la gita si svolge principalmente in un altopiano fuori dal bosco, quindi se vi sara |l
sole, esso picchiera sodo (acqua e protezione solare!) se invece il tempo cambia il
vento puo essere forte (quindi giacca a portata di mano!)
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