
Sono aperte da giovedì 31 agosto le iscrizioni alla gita del 30/9 e 1/10. 
Un'occasione unica che ci permetterà di vivere due particolari esperienze : 
la  “LUNATA” e la visita alla bellissima RISERVA  “GUADINE 
PRADACCIO”. 
Sabato 30 accompagnati da una Guida locale attraverseremo al chiaro di 
luna antiche foreste vecchie di oltre un secolo, ascolteremo i suoni degli 
animali notturni e giungeremo su prati argentei illuminati dalla luna. 
Domenica 1 avremo l'opportunità di entrare ed esplorare la famosa Riserva 
Guadine Pradaccio. 
Saremo accompagnati e riceveremo molte informazioni e spiegazioni dal 
Brigadiere Capo Alborghetti Erminio. In questa zona protetta si può 
accedere solo accompagnati e dopo aver ottenuto il permesso di ingresso. 
Soggiorneremo presso il bellissimo Rifugio LAGDEI ( 1250 m.l.m.) nel 
Parco Bosco del Corniglio PR. 
Le stanze da 4, 6 posti letto con bagno, doccia ed acqua calda, a noi 
riservate sono nella  “ Casa nel Bosco” a 200 metri dal rifugio, ulteriore 
occasione per immergerci in questa natura incontaminata. 
Il prezzo di pernotto e colazione è di 39 euro. 
La cena è con menù alla carta e si paga a parte. 
La biancheria da bagno e da letto non è compresa, disponibile su richiesta 
3 euro lenzuola, 2 euro telo bagno. 
Il parcheggio delle auto è vicino al rifugio perciò non sarà necessario 
tenere tutto dentro lo zaino durante l'escursione di domenica. 
Posti disponibili 18, oltre gli accompagnatori Pino e Cristina. 
In caso di maggiori richieste di iscrizione contatteremo il rifugio per 
vedere se ha disponibilità di altri posti. Limite massimo 25 partecipanti. 
Costo Lunata 10 euro che vanno alla Guida. 
Prenotazioni in sede o sulla Chat. La prenotazione si considera valida solo 
dopo il versamento di 30 euro di caparra. 
Ringraziamo l'amico Graziano per il prezioso contributo dato per 
l'organizzazione della gita. 
Vi aspettiamo per vivere insieme questa meravigliosa esperienza.    
 
                                 Pino e Cristina 
              349 5075 484           348 8136 694 
 
 
 
 



Sabato 30  09 2023 
   Ritrovo  Brescia Centro ore 13.00 
   arrivo a  Rifugio Lagdei 
 Parco Nazionale dell'Appennino Tosco Emiliano 
 Via Lagdei 48-  Località Lagdei – 43021 Bosco del Corniglio-PR 
   tel. 0521 889353   
  LUNATA con guida locale:   Partenza: ore 21,00 fronte Rifugio Lagdei. 
Rientro al Rifugio  per le 23,45 / 24. 
 
 Itinerario: 6 Km, si sviluppa alle pendici del Monte Tavola per itinerario 
proposto dalla Guida locale Antonio Rinaldi. 
Dislivello massimo 250 m, percorrenza soste escluse 2,5 ore.  
Necessario abbigliamento e calzature da escursione, pile e k-way (o giacca 
a vento a seconda della stagione), torcia possibilmente frontale, bastoncini 
consigliati. 
 L’escursione si tiene anche con tempo incerto, perché spesso è variabile e 
si apre e si chiude nel corso di poche ore. 
QUOTA 
Quota di partecipazione:concordata per l'evento € 10,00. 
 
 Domenica 01 10 2023 
 Visita  Riserva Guadine Pradaccio: 
   info: https://rgpbio.it/riserva/guadine-pradaccio/ 
  Altitudine: da 1.195 m. s.l.m - a 1.796 m. s.l.m. 
  Itinerario: 13 Km all'interno del parco naturale con passaggio dal crinale 
con vista verso il Mar Tirreno e rientro dal Lago Santo. Durante la visita 
verranno esposte le situazioni odierne della Riserva e la sua storia, interventi 
fatti e progetti futuri. Saremo accompagnati dal Comandante  Brigadiere 
Capo Erminio Alborghetti. 
 Dislivello: 700 m. 
  
 


